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L’écriture épicène
  En quoi consiste l’écriture épicène?
Les pratiques d’écriture épicène visent à féminiser ou à rendre neutre la langue française afin 
que le masculin ne l’emporte plus sur le féminin. On désigne aussi l’écriture épicène comme  
« écriture inclusive ». Un mot épicène est un mot qui s’écrit de la même façon au féminin et au 
masculin. La Ville de Victoriaville adopte une directive d’écriture épicène dans le but d’atteindre 
une représentation égalitaire des hommes et des femmes dans ses communications.

Principales consignes pour rendre un texte épicène
1   Utilisez des termes neutres.

Pratique à utiliser Approche traditionnelle Approche épicène
Nom collectif Les employés Le personnel
Fonction ou unité administrative Le directeur La direction
Nom épicène Les experts Les spécialistes
Pronom épicène Celui qui Quiconque
Adjectif épicène Actif Dynamique

2   Mettez les termes au pluriel.

Approche traditionnelle Approche épicène
Un collègue de travail Les collègues  

de travail

3   Privilégiez le « vous ».

Approche traditionnelle Approche épicène
Chaque participant doit  
s’inscrire à l’activité.

Inscrivez-vous  
à l’activité.

4   �Modifiez la structure de la phrase  
�pour la rendre épicène.

Approche traditionnelle Approche épicène
Les citoyens doivent payer la 
taxe avant le 1er avril 2025.

Il faut payer la taxe 
avant le 1er avril 2025.

5   �Ayez recours aux doublets seulement 
lorsque les termes neutres sont surutilisés.

Approche traditionnelle Approche épicène
Le candidat Le candidat  

ou la candidate

Dans la situation où les doublets doivent être accordés, 
la forme masculine doit être placée à côté du mot  
à accorder : la candidate ou le candidat retenu.

6   �Évitez les doublets abrégés. 
Les doublets abrégés ne peuvent être utilisés qu’en cas d’espace restreint, par ex. un tableau. 

Approche traditionnelle Approche épicène
Un maire Un(e) maire(-esse)
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