Les 3 poils du lion : 3 principes asiatiques pour favoriser la communication
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e Le principe de relation : tout est lié & une multitude de facteurs, rien n'existe de
facon isolée et indépendante.

o0 Lesagissements
= La personnalité
= L'environnement

0 Les deux positions dans les relations
= Laposition Yin - basse
= La position Yang - haute

0 Les composantes d'un conflit

= L'objet
= Le pouvoir
= L'émotion
e Le principe de contradiction : les oppositions et les paradoxes sont

continuellement créés
0 La causalité linéaire
= L'homme retient parce que la femme tombe
= Lafemme tombe parce que I'homme retient
0 Lacausalité circulaire
= L'homme retient/la femme tombe/I'homme retient/la femme tombe
e Le principe de changement : le monde est dynamique et changeant, alternant de
fagon cyclique entre ses extrémes
0 Le changement 1 : faire plus de la méme chose sans succes
o0 Le changement 2 : faire l'inverse de ce que I'on fait ou toute autre action

afin de cesser de faire plus de la méme chose
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